\ﬁlospiz in Karlsruhe

) Hospiz ist Haltung

Die schweren Wege

nicht alleine gehen

Kinder, Jugendliche und
Erwachsene ambulant begleiten



Hospiz ist Haltung

Wer sich mit Sterben, Tod und Trauer auseinandersetzt,
trifft bei Hospiz in Karlsruhe auf Menschen, die bereit sind
zuzuhdren, zu beraten und zu begleiten. Hospiz meint dabei
eine Lebenseinstellung der Zuwendung und des Einsatzes
fur Lebensqualitat bis zum Tod und fiir Hinterbliebene auch
darlber hinaus. Die hospizliche Haltung und Erfahrung, dass
Leben und Tod zusammengehdren, bereichern das Leben.

In Karlsruhe hat die Hospizarbeit eine lange Tradition. Der
ambulante Hospizdienst ist 1991 gegriindet worden und
gehdrt damit zu den &ltesten hospizlichen Einrichtungen in

Baden-Wiurttemberg. Da die untrennbar
zum hospizlichen Verstandnis gehort, ist sie ebenso alt.
2006 kam der dazu und seit 2014

liegt mit ,Abschieds-weise“ ein intensives Augenmerk auf
Menschen, die in einer Pflegeeinrichtung ihrem Lebensende
entgegengehen. Unser Bereich bereitet Menschen
auf die ehrenamtliche Begleitungstatigkeit vor und organisiert
offentliche Vortrage und Veranstaltungen.

Hospiz in Karlsruhe steht fiir Kooperation mit vielen anderen
Professionellen im hospizlichen und palliativen Kontext und
entwickelt seine Angebote sténdig weiter, orientiert an den
Bedarfen der Menschen in Karlsruhe. So sorgen wir flr
die Sicherstellung der psychosozialen Versorgung schwer
kranker und trauernder Menschen jeden Alters und ihrer
Zugehorigen.

Details dazu finden Sie auf den folgenden Seiten oder unter

www.hospiz-in-karlsruhe.de

Im Namen aller, die mit auf dem Weg sind, freuen wir uns
Uber lhr Interesse und griiBen Sie herzlich,

die Mitarbeitenden bei -Hvspiz in Karlsvuhe

Hospiz in Karlsruhe vertritt die Anliegen der Charta zur
Betreuung schwer kranker und sterbender Menschen in
Deutschland. Information: charta-fuer-sterbende.de

Hospiz ist Zusammenhalt

Unterstitzen auch Sie die Arbeit durch Ihr Engagement als
ehrenamtlich Mitarbeitende oder mit einer Spende.

Details dazu finden Sie auf den folgenden Seiten
oder unter www.hospiz-in-karlsruhe.de
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Kinderhospizdienst

fur Stadt und Landkreis Karlsruhe

Wenn ein Kind, Jugendlicher oder ein Elternteil
schwer erkrankt, gerat das Familiengefliige aus dem
Gleichgewicht. Der ambulante Kinderhospizdienst
hat es sich zur Aufgabe gemacht, Familien bereits
ab Diagnosestellung in ihrem Alltag zu unterstitzen,
um ihre Lebensqualitat zu férdern.

Hauptamtlich Mitarbeitende beraten Familien um-
fassend und passen das Unterstitzungsangebot
an die individuellen Winsche und Bedirfnisse an.
Dabei ist das gesamte Familiengefliige im Blick. Eh-
renamtlich Mitarbeitende unterstitzen im h&uslichen
Umfeld, aber auch in der Klinik oder in stationaren
Einrichtungen. Sie begleiten die Familien regelmaBig
und verlasslich und tragen damit zur Entlastung bei.
Auf diese Aufgabe werden sie ausfihrlich vorbereitet
und fortlaufend geschult.

Darliber hinaus organisiert der ambulante Kinder-
hospizdienst Ausflige und Freizeitaktivitaten. Allen
betroffenen Familien und ihrem sozialen

Umfeld steht die Kinderhospizarbeit

offen.



e Begleitung fir schwer erkrankte Kinder oder
Jugendliche und ihre Geschwister

e Begleitung fir Kinder und Jugendliche mit einem
schwer erkrankten Elternteil

e Umfassende Beratung

e Koordinierung von und Vernetzung mit weiteren
Unterstitzungsangeboten

¢ Individuelle Sprechzeiten in der Kinderklinik

e Gewinnung, Schulung und kontinuierliche Fortbil-
dung von ehrenamtlich Mitarbeitenden

o Offentlichkeits- und Netzwerkarbeit

Das Angebot ist kostenfrei und kann unabhéngig von
Weltanschauung, Kultur und Nationalitét ab Diagno-
sestellung in Anspruch genommen werden. Alle Be-
teiligten sind zur Verschwiegenheit verpflichtet.

Spendenkonto: Diakonisches Werk Karlsruhe
Sparkasse Karlsruhe

IBAN DE03 6605 0101 0108 2061 37

Bitte geben Sie Ihre vollstdndige Adresse und
den Zusatz ,,Spende Kinderhospizdienst” an.

\%-lospiz in Karlsruhe

) Hospiz ist Haltung

Telefon 0721 20397-186
E-Mail kinderhospizdienst@dw-karlsruhe.de
KarlstraBe 56 | 76133 Karlsruhe

hospiz-in-karlsruhe.de

Trager Hospiz in Karlsruhe/Kinderhospizdienst:
Caritasverband Karlsruhe e. V.
Diakonisches Werk Karlsruhe

Caritasverband Landkreis Karlsruhe —
Bezirksverband Ettlingen e. V.

Diakonisches Werk Landkreis Karlsruhe
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) Hospizdienst

fUr die Stadt Karlsruhe

Begleitung fur schwer kranke und
sterbende Menschen und ihre
Angehorigen

Wir beraten und begleiten erkrankte Menschen und
die, die zu ihnen gehdren. Dabei passen wir unser
Hilfsangebot an ihre Wiinsche und Bedirfnisse an.
Wir unterstitzen sowohl im h&uslichen Umfeld als
auch im Pflegeheim oder im Krankenhaus.

Bei einem ersten Besuch klart eine hauptamtliche
Fachkraft, welche Art von Unterstitzung entlasten
kénnte oder gewlnscht wird.

Ehrenamtlich Begleitende kommen regelméaBig und
verldsslich zu Besuch, um zu einer mdglichst hohen
Lebensqualitat fur alle Betroffenen beizutragen. Die
Ehrenamtlichen sind ausfihrlich auf diese Arbeit
vorbereitet, werden fachlich begleitet, reflektieren
ihr Tun kontinuierlich und sind zur Verschwiegenheit
verpflichtet.



Tatigkeitsschwerpunkte

e Begleitung fir schwer kranke und sterbende
Erwachsene und ihre Angehdrigen

¢ Umfassende Beratung

e Koordinierung von Hilfen

e Gewinnung, Ausbildung und kontinuierliche
Fortbildung ehrenamtlich Mitarbeitender

o Offentlichkeits- und Netzwerkarbeit

¢ Informationen zur Vorsorge am Lebensende

Das Angebot ist kostenfrei und kann unabhéngig
von Weltanschauung, Kultur und Nationalitat in An-
spruch genommen werden. Alle Beteiligten sind zur
Verschwiegenheit verpflichtet.

Ihre Unterstutzung

Spendenkonto: Diakonisches Werk Karlsruhe
Sparkasse Karlsruhe

IBAN DEO3 6605 0101 0108 2061 37

Bitte geben Sie Ihre vollstandige Adresse und
den Zusatz ,,Spende Hospizdienst® an.

\ﬂ-lospiz in Karlsruhe

) Hospiz ist Haltung

Telefon 0721 20397-185
E-Mail hospizdienst@dw-karlsruhe.de
KarlstraBe 56 | 76133 Karlsruhe

hospiz-in-karlsruhe.de

Trager Hospiz in Karlsruhe/Hospizdienst:
fas)
. . Caritasverband Karlsruhe e. V.

@EWIEE) Diakonie  Diakonisches Werk Karlsruhe
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) Abschieds-weise

Zusammenarbeit von
Hospizdienst und Pflegeheimen

Begleitung flr schwer kranke
und sterbende Menschen
in Pflegeheimen

Um den Bedurfnissen der in Pflegeheimen lebenden
Menschen am Lebensende gerecht zu werden, ar-
beiten Pflegeheime und der ambulante Hospizdienst
von Hospiz in Karlsruhe bei Abschieds-weise eng
zusammen.

Dabei ergadnzen sich die Kompetenzen der beiden
Kooperationspartner mit dem Ziel, Menschen an ih-
rem Lebensende bestmdglich zu unterstitzen. Der
ambulante Hospizdienst setzt geschulte ehrenamt-
lich Mitarbeitende ein, die Menschen in Pflegehei-
men regelméBig, verldsslich und individuell beglei-
ten.

Bei einer erweiterten Zusammenarbeit ernennen
Pflegeheime jeweils eine Person aus ihrer Mitarbei-
tendenschaft zum/zur Hospizbeauftragten. Diese
koordinieren die hospizlichen und palliativen Be-
lange vor Ort in den Pflegeheimen und werden von
Hospiz in Karlsruhe kontinuierlich geschult und in
inrer Tatigkeit begleitet.



Tatigkeitsschwerpunkte

¢ Verknlpfung von Fachlichkeit der Mitarbeiten-
denschaft in Pflegeheimen und von Hospizarbeit

e Weiterentwicklung der Abschiedskultur

e Begleitung fur schwer kranke und sterbende
Menschen in Pflegeheimen und ihre Angehérigen

e Gewinnung, Schulung und kontinuierliche Fortbil-
dung ehrenamtlich Mitarbeitender

o Offentlichkeits- und Netzwerkarbeit

Das Angebot ist kostenfrei und kann unabhéngig
von Weltanschauung, Kultur und Nationalitat in An-
spruch genommen werden. Alle Beteiligten sind zur
Verschwiegenheit verpflichtet.

Ihre Unterstitzung

Spendenkonto: Diakonisches Werk Karlsruhe
Sparkasse Karlsruhe

IBAN DEO3 6605 0101 0108 2061 37

Bitte geben Sie Ihre vollstandige Adresse und
den Zusatz ,,Spende Hospizdienst® an.

\%-lospiz in Karlsruhe

) Hospiz ist Haltung

Telefon 0721 20397-185
E-Mail hospizdienst@dw-karlsruhe.de
KarlstraBe 56 | 76133 Karlsruhe

hospiz-in-karlsruhe.de

Trager Hospiz in Karlsruhe/Hospizdienst:
fed
. . Caritasverband Karlsruhe e. V.

CEIES) Diakonie  Diakonisches Werk Karlsruhe
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Trauerbegleitung

Angebote fur Stadt und
Landkreis Karlsruhe

Wenn der Tod ins Leben gekommen ist, stehen Hin-
terbliebene vor neuen Herausforderungen. Innerlich
und im Umfeld verandert sich oft vieles. Das verun-
sichert. Die hospizliche Trauerbegleitung weicht den
Erfahrungen und Geflihlen nicht aus und macht sich
gemeinsam mit Trauernden auf die Suche nach einer
neuen Perspektive.

Haupt- und ehrenamtlich Mitarbeitende beraten und
begleiten fachlich kompetent Einzelne und Gruppen.
Sie sind qualifiziert, reflektieren ihr Tun regelmaBig,
bilden sich kontinuierlich weiter und sind zur Ver-
schwiegenheit verpflichtet.

Im unverbindlichen Erstgespréach wird das passen-
de Angebot ermittelt. Durch die gute Vernetzung mit
anderen Trauerangeboten in Karlsruhe stehen viele
Moglichkeiten zur Verfligung.



* Begleitung fur trauernde Kinder, Jugendliche
und Erwachsene

¢ Umfassende Beratung und Vermittiung

e Einzel-, Paar und Familienbegleitung

e Gruppenangebote

e Gewinnung, Qualifizierung und kontinuierliche
Fortbildung von ehrenamtlich Mitarbeitenden

o Offentlichkeits-, Netzwerk- und Bildungsarbeit

Das Angebot ist Gberwiegend kostenfrei und kann
unabhéngig von Weltanschauung, Kultur und Natio-
nalitat in Anspruch genommen werden. Alle Beteilig-
ten sind zur Verschwiegenheit verpflichtet.

Spendenkonto: Diakonisches Werk Karlsruhe
Sparkasse Karlsruhe

IBAN DEO3 6605 0101 0108 2061 37

Bitte geben Sie Ihre vollstdndige Adresse und den
Zusatz ,Spende Trauer” an.

\%-lospiz in Karlsruhe

) Hospiz ist Haltung

Telefon 0721 20397-190
E-Mail trauerbegleitung@dw-karlsruhe.de
KarlstraBe 56 | 76133 Karlsruhe

hospiz-in-karlsruhe.de

Trager Hospiz in Karlsruhe/Trauer:
Caritasverband Karlsruhe e. V.
Diakonisches Werk Karlsruhe
Caritasverband Landkreis Karlsruhe —
Bezirksverband Ettlingen e. V.
Diakonisches Werk Landkreis Karlsruhe
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Bildung

Hospizarbeit ist ehrenamtliches Engagement. Dafiir
qualifiziert Hospiz in Karlsruhe Ehrenamtliche fiir die
Begleitung von schwer erkrankten und sterbenden
sowie trauernden Menschen.

Wir freuen uns Uber Interessierte, die sich belastbar
fihlen, gut und achtungsvoll mit Menschen in Kon-
takt kommen und einige Stunden Zeit in der Woche
zur Verfligung stellen kénnen.

Unsere Qualifizierungskurse fir ehrenamtliches En-
gagement bestehen aus einem Orientierungssemi-
nar, Grundkursmodulen und einem Aufbauseminar
in Form von Abend- und Wochenendveranstaltun-
gen. Ein 40-stiindiges Praktikum vervollstdndigt die
Qualifikation. Auch wahrend der Mitarbeit bei Hospiz
in Karlsruhe bilden sich Ehrenamtliche kontinuierlich
in Vertiefungskursen fort.



e QOrientierungsseminare

e Qualifizierungskurse

¢ Vertiefungsthemen zur Schulung
unserer Ehrenamtlichen

¢ Offentliche Veranstaltungen

¢ Netzwerkarbeit

Die Teilnahme am Grundkurs und Aufbauseminar ist
kostenfrei und setzt die anschlieBende Bereitschaft fir
den ehrenamtlichen Einsatz im Hospizdienst, Kinder-
hospizdienst oder in der Trauerbegleitung sowie die
regelmaBige Teilnahme an Supervisionen und Schu-
lungen voraus.

Auf Wunsch informieren wir gerne Uber die ehrenamt-
liche Téatigkeit bei Hospiz in Karlsruhe und kénnen un-
sere gegenseitigen Erwartungen kléren.

Spendenkonto: Diakonisches Werk Karlsruhe
Sparkasse Karlsruhe

IBAN DEO3 6605 0101 0108 2061 37

Bitte geben Sie Ihre vollstandige Adresse
und den Zusatz ,Spende Bildung“ an.

\%-lospiz in Karlsruhe

) Hospiz ist Haltung

Telefon 0721 20397-195
E-Mail bildung@dw-karlsruhe.de
KarlstraBe 56 | 76133 Karlsruhe

hospiz-in-karlsruhe.de

Trager Hospiz in Karlsruhe/Bildung:
Caritasverband Karlsruhe e. V.
Diakonisches Werk Karlsruhe

Caritasverband Landkreis Karlsruhe —
Bezirksverband Ettlingen e. V.

Diakonisches Werk Landkreis Karlsruhe

202207



) Hospiz ist Haltung

In Zeiten von Krankheit, Sterben,
Tod und Trauer sind wir fir Sie da

Wer sich mit Sterben, Tod und Trauer auseinander-
setzen will oder muss, findet bei Hospiz in Karlsruhe
Beratung und Begleitung. Hospiz meint dabei eine
Lebenseinstellung der Zuwendung und des Einsatzes
fir Lebensqualitat bis zum Tod, fiir die Hinterbliebe-
nen auch dariber hinaus.

Bei Hospiz in Karlsruhe leisten haupt- und ehrenamt-
lich Mitarbeitende Lebensbegleitung fir schwer kran-
ke, sterbende und trauernde Menschen. Wir stehen
auch fiir Kooperation mit Arzten, Kliniken, Briicken-
schwestern, Palliativ-Care-Teams, Pflegediensten,
Beratungsstellen, weiteren Hospizdiensten im Um-
land und vielen anderen.

Unsere Angebote sind Uberwiegend kostenfrei und
kédnnen unabhéngig von Weltanschauung, Kultur und
Nationalitat in Anspruch genommen werden. Alle Be-
teiligten sind zur Verschwiegenheit verpflichtet.

Ihre Unterstitzung

Spendenkonto: Diakonisches Werk Karlsruhe
Sparkasse Karlsruhe

IBAN DE0O3 6605 0101 0108 2061 37

Bitte geben Sie lhre vollstédndige Adresse und den
Zusatz ,,.Spende Hospiz in Karlsruhe an.



Hospiz in Karlsruhe ist:

fUr Stadt und Landkreis Karlsruhe

Begleitung flir Familien mit einem
schwer erkrankten Kind, Jugendlichen
oder Elternteil

Hospizdienst

[

e fur die Stadt Karlsruhe
Begleitung fiir schwer kranke und ster-
bende Erwachsene und ihre Angehdrigen

% Abschieds-weise

v&%@% Zusammenarpeit von Hospizdienst
und Pflegeheimen in Karlsruhe

flr Stadt und Landkreis Karlsruhe

Begleitung fiir Kinder, Jugendliche
und Erwachsene nach dem Tod eines
nahestehenden Menschen

Schulung fur das Ehrenamt und
wéhrend der Begleitungstatigkeit

Weitere Angebote:

) Hospiz in der Schule — Sterben, Tod und Trauer
als Thema im Unterricht

> Informationen liber Patientenverfligung und Vollmachten
> Offentliche Vortrage und Veranstaltungen

\/I/-lospiz in Karlsruhe

) Hospiz ist Haltung Trager:

Diakonie und Caritas

Telefon 0721 20397-170 e Lot

E-Mail hospiz@dw-karlsruhe.de
KarlstraBe 56 | 76133 Karlsruhe

hospiz-in-karlsruhe.de
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