Jahresbericht iiber Hospiz in der Schule 2022

Im vergangenen Jahr wurden zehn Schulklassen
besucht, die im Rahmen des Bildungsplanes der 9. und
10. Klasse Gymnasium die Themen Sterben, Tod und
Leben behandelten. Zum Teil wurden Lehrkrafte tber
die Website auf uns aufmerksam, andere kannten uns
von vorhergehenden Besuchen und einige reagierten
auf den Flyer, der zum Schuljahresbeginn an die
Karlsruher Gymnasien verschickt wurde.

Die Klassen waren sowohl in ihrer Zusammensetzung,
als auch in ihrer Vorbereitung auf unseren Besuch sehr
unterschiedlich. Wir erlebten detailliert geplante Ablaufe
mit dem Setting ,Fishbowl”, unvorbereitete Klassen,
betroffene Lehrkrafte und immer wieder Schiler*innen,
die sich uns mit ihrer Geschichte entweder in der Runde
oder im Nachgang anvertrauten.

Seit Marz dieses Jahres bringen sich einige Ehrenamtliche aus dem Kinderhospizdienst ein, so
konnen wir durch gemischte Teams (aus den Bereichen Trauer, Erwachsenen- und
Kinderhospizdienst) das ganze Angebot von Hospiz Karlsruhe reprasentieren, was in den
Schulklassen gut ankommt. Derzeit besteht das Team aus 6 Personen, drei weitere haben Interesse
bekundet und méchten bei einem nachsten Besuch schnuppern. In zwei Workshops konnten sich
interessierte Ehrenamtliche Uber Hospiz in der Schule informieren, fir die Teammitglieder fanden
einige Besprechungen statt, um sich Uber Inhalte und mdgliche Vorgehensweisen auszutauschen.
Das mdchten wir auch im nachsten Jahr so fortfiihren.

\ i In der Hospizarbeit begleiten ehrenamtlich Mitarbeitende
Hospiz in Kar'sru he schwer kranke und sterbende Menschen und deren An-

) gehdrige. Sie geben den Betroffenen Halt und gehen mit

) HOSp|Z n der SChUIe ihnen den schweren Weg durch Sorgen, Fragen, Hoffnun-

gen, Angste und Trauer.

Sie werden auf diese Aufgabe intensiv vorbereitet und
besuchen Menschen dann zu Hause, im Pflegeheim, im
Krankenhaus oder im stationaren Hospiz.

Einige unserer Ehrenamtlichen bieten an, in Schul-
klassen von ihren Abschiedserfahrungen zu erzahlen.

Die Schiilerinnen und Schiiler kénnen im Gesprach ohne
Scheu Fragen stellen. So kénnen Berlhrungsangste mit
dem Thema abgebaut werden und Anregungen flr die ei-
gene Auseinandersetzung mit der Endlichkeit entstehen.

Sind Sterbebegleitungen
immer traurig?

Wie verhalte ich mich, wenn

;i i Der Klassenbesuch wird in Absprache mit den Lehrerin-
jemand stirbt?

nen und Lehrern altersgemaB und individuell zur Klasse
Was macht ein Hospizdienst passend gestaltet.

und wo liegt der Unterschied Wir stehen auch fiir die Fortbildung der Lehrkrafte zur Ver-

zu einem stationdren Hospiz? fligung oder helfen z. B. auch konkret bei der Entwicklung
von Abschiedsritualen, wenn ein Mitglied der Schulge-
meinschaft verstorben ist.
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~Hospiz in Karlsruhe
¥ Hospiz in der Schule

Sie erreichen uns Montag bis Freitag von 9-12 Uhr.
AuBerhalb dieser Zeit freuen wir uns Uber eine
Nachricht auf dem AB und rufen Sie gerne zuriick.
Christine Ettwein-Friehs

E-Mail hospiz-in-der-schule@dw-karlsruhe.de
Telefon (0721) 831 849 25
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