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Fortbildungswochenende in Hohenwart 2025

Liebe ehrenamtlich Mitarbeitende des Kinderhospizdienstes,

am 28. und 29.03.2025 treffen wir uns zur diesjahrigen Jahresfortbildung wieder in Hohenwart.
»Ressourcen sind wie ein Muskel, der aktiviert und trainiert werden muss.” (Mewus, Nils) — gemaf}
diesem Zitat, moéchten wir mit euch gemeinsam an diesem Wochenende zwei Ressourcen naher
betrachten und evtl. sogar aktivieren.

Freitag: Bei mir sein, um bei dir sein zu kénnen — bediirfnisorientierte Kommunikation als
Ressource mit Carina Kunz
Carina Kunz wird uns mit einem Uberblick zeigen, welche neuen Perspektiven sich
mithilfe der bedirfnisorientierten Kommunikation ergeben kdnnen und uns dabei die
Zusammenhadnge von Gefiihlen und Bediirfnissen naherbringen. Mit praktischen
Ubungen begegnen wir zudem dem Themenfeld Beobachtung vs. Beurteilung und
einer neuen Perspektive auf unliebsame Tatigkeiten.

Samstag: Humor als Ressource in der Kinderhospizarbeit mit Ines Rosner

Ines Rosner wird uns nicht nur Einblicke in den Alltag eines Klinikclowns geben,
sondern viel mehr mit uns gemeinsam erproben, wie wir Humor und Spiel in unseren
Alltag in der Kinderhospizarbeit miteinbringen kdénnen. Gemeinsam werden wir
erkunden, wie Humor uns helfen kann, mit unserem Gegeniiber in Kontakt zu treten
und wie eine Kommunikation auch ohne Worte gelingt. Wichtige Inhalte sind zudem,
was ist Humor tberhaupt, welche Arten von Humor gibt es und wie unterscheidet sich
Humor im Kindes- und Jugendalter.

Zeitlicher Ablauf

28.03. Freitag: 29.03. Samstag:
Ab 14:30 Uhr Ankommen, Zimmer beziehen 08:00 bis 09:00 Uhr Frihstlick
15:30 Uhr BegriRung gemeinsam mit Frau Kunz | 09:00 Uhr gemeinsamer Start mit Frau Rosner
19:30 Uhr Gemeinsames Abendessen 12:30 bis 13:30 Uhr Mittagessen
13:30 Uhr Frau Rosner
15:00 bis 15:30 Uhr Abschluss

Um sicher zu sein, dass wir nicht ein Bett zu wenig oder zu viel buchen, benétigen wir eine zeitnahe
Rickmeldung von euch bis spadtestens 15.01.2025, ob ihr teilnehmen mochtet. Die Teilnehmerzahl ist
begrenzt, Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berlicksichtigt und bestatigt.

Wir freuen uns auf neue Impulse und die gemeinsame Zeit mit euch!
Liebe GriiRe

Regina Bindert und Yvonne Kaul

Anmeldung bis 15.01.2025, per E-Mail unter kinderhospizdienst@dw-karlsruhe.de
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